
                                                         

CURS PRESENCIAL:  

"COM PARLAR EN PÚBLIC: TÈCNIQUES D'EXPRESSIÓ ORAL ALS 
JUTJATS"  

CONTINGUT DEL CURS: 

- La veu i el to de veu. 
La persona que parla: com exercitar la veu. 
La modulació. 
Transmetre seguretat. 
 
- El llenguatge corporal 
El llenguatge dels gestos, mirada, posició de les cames. 
Coneixement de l'audiència. 
Objectiu de la presentació: informar, persuadir, participar... 
 
- L'expressió verbal: la comunicació 
Com esctructurar allò que volem expressar. 
Parts d'un missatge. 
Que diem i com ho diem: racionalitat i emocionalitat. 
Com entendre les emocions en la comunicació. 
La improvisació. 
 
 
PONENT: 
 

Sra. MAITE RICO I ESCOFET  
Psicòloga i Consultora de RRHH 
 
INFORMACIÓ GENERAL: 
 
Lloc de celebració:   Saló d’Actes del Col·legi 
Durada: 12 hores. 
Dates:   4 , 17 i 25 d’octubre. 
Horari:  de 16:00 a 20:00 hores 
Preu:  Subvencionat 
 
Places limitades. (entre 15 i 20 alumnes per grup). Si les inscripcions superen el 
nombre màxim assignat d'alumnes, es procedirà a obrir una llista d'espera i es 
realitzaran tants cursos com siguin necessaris. 
 
 
La reserva de plaça i inscripció, es realitzarà per rigoròs ordre  en la Secretaria del 
Col·legi. 

Tel. 977 22 45 13 Fax 977 22 95 25  
e-mail: rafa@graduados-sociales-tarragona.com 


